LE DIPENDENZE




» Per dipendenza si infende un'alterazione del
comportamento che da semplice o comune abitudine
diventa una ricerca esagerata e patologica del piacere
attraverso mezzi o sostanze o comportamenti che
sfociano nella condizione patologica. L'individuo
dipendente tende a perdere la capacita di un controllo
sull'abitudine.

) Fra i diversi tipi di dipendenza che

POSSONO sorgere in un individuo,

ricordiamo:

Dipendenza da alcool (alcolismo);

Dipendenza da sostanze stupefacent;

Dipendenza da farmaci;

Dipendenza da tabacco (tabagismo);

Dipendenza da gioco d'azzardo;




T
L'ALCOL

L'alcol € una sostanza tossica,
potenzialmente cancerogena e con la
capacita di indurre dipendenza.
Causa danni diretti alle cellule di molti
organi, soprattutto fegato e sistema
Nnervoso cenftrale.

EFETTI DELL'ALCOL:

[Ye]gglife

2.instabilitd emotiva

3.perdita della capacita di giudizio
4.perdita del tono muscolare e della |
coordinazione motoria

5.coma e morte da paralisi cardiocircolatoria




EFETTI A LUNGO TERMINE

e ANSiQ ALCOHOLISM
* Tremori

« Tachicardia

» Dipendenza

« Convulsioni

 Delirio

« Epatite

 Cirrosi epatica

» Gravi sindromi d'astinenza e depressione




ALCOL TRA | GIOVAN!I

L'alcol, ha un forte effefto tossico su organi e
apparati soprattutto nei soggetti giovani I'organismo
degli adolescenti, non ha ancora prodotto gli enzimi
che permettono di metabolizzare I'alcol.

COMA ETILICO

Il coma etilico deriva dall'incapacita di smaltire I'alcol. L'alcol
tramite il circolo sanguigno giunge al fegato che pud
metabolizzarlo solo molto lentamente. Se si continua a bere,
I'alcol in eccesso rimane nel sangue e provoca il coma.

Al coma etilico puo seguire la mortel!




LA DROGA

Sono tutte quelle sostanze di origine vegetale o sintefica che, agendo sul
sistema nervoso centrale, provocano alterazione delle percezioni e stati di
dipendenza.

LE DROGHE (MEDICHE)

Sono medicinali a base di principi
attivi ottenuti per sintesi chimica.
E sono:

Medicinali a base di Cannabis,Oppio e derivati oppiacei, Foglie di Coca e
derivati fisica e psichica.



LA MORFINA E L'EROINA

La morfina deriva dall’oppio. Occorre distinguere tra morfina base e grezza.
La prima € usata in medicina a scopo ’reropeuhco la seconda, una volta
traftata con procedimenti chimici, diviene "eroina.

L'eroina si oftiene dalla trasformazione
chimica della morfina.

L'assunzione puo avvenire tramite
iniezione, inalazione o sotto forma di
fumo.

Gli effetti durano dalle 3 alle 6 ore, essa
provoca forte dipendenza fisica e
psichica.




IL METADONE E LA COCAINA

* [ metadone e uno stupefacente morfinosimile di media tossicita. Puo essere
assunto per via orale o per iniezione inframuscolare o softocutanea. Gli
effetti sono quelli di potente analgesico con una sintomatologia secondaria.

» La cocaina nasce dalla raffinazione delle foglie della pianta di coca. Si
presenta generalmente in polvere. Gli effetti sono un’aumentata sensazione
di forza e di energia. | tipici segni di intfossicazione riguardano le pupille
dilatate, fremori € manie persecutorie.
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